PROLOGO

LA LIMNOLOGIA ES UNA DISCIPLINA CIENTIFICA DE RECIENTE DESARROLLO
en Uruguay. Sin embargo, sus raices pueden encontrarse ya a comienzo del siglo.
Las investigaciones sobre organismos de agua dulce realizadas por el Dr. Ricardo
Thomsen ocupan un papel destacado. Este cientifico establece en 1924 colabora-
cién con zodlogos y limnélogos europeos, principalmente de Austria y Alemania.
Como resultado de esa colaboracion, Brehm publica en 1929 el primer trabajo so-
bre investigaciones hidrobiolégicas realizadas en Uruguay en la revista de mas larga
trayectoria en Limnologia, Archiv fiir Hydrobiologie.

A pesar de la importancia que los ecositemas acuaticos de agua dulce y salobre
tienen en Uruguay, el establecimiento de la Limnologia como rama de la Ecologia
que estudia las caracteristicas fisicas y quimicas del agua, la biota, asi como las in-
teracciones entre estos componentes, es mas reciente. En 1984 se crea en la Facul-
tad de Humanidades y Ciencias el Departamento de Limnologia, dirigido desde sus
comienzos por el recientemente fallecido Lic. Wilson Pintos, quien introduce un en-
foque ecolégico a las investigaciones. En sus pocos afios de formacién, este centro
académico ha logrado ocupar un importante rol en la investigacién, ensefianza y di-
fusién de la Limnologia en Uruguay.

Tengo el agrado de introducir esta primera edicion del libro Métodos en ecologia
de aguas continentales, el cual, con sus 233 paginas, presenta no solo detallados
protocolos experimentales y de laboratorio, sino también ejemplos con datos obte-
nidos en estudios realizados en ecosistemas acuaticos de Uruguay. En particular
quisiera destacar la profesionalidad con la cual los editores asi como los diversos
autores organizaron los respectivos capitulos, logrando una visién global que inclu-
ye no solo métodos tradicionales utilizados en Limnologia sino también actuales.

Es mi deseo que este manual de métodos ayude a futuras generaciones de lim-
noélogos a obtener un mejor entendimiento del funcionamiento de los ecosistemas
acuaticos de agua dulce y de esta forma ayudar a su preservacion.

A. Univ. Prof. Dr. Ruben Sommaruga
Innsbruck, junio 1999
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INTRODUCCION

EL AUMENTO DE LA POBLACION MUNDIAL Y DEL CONSUMO PER CAPITA DE
agua dulce acaecido durante las ultimas décadas, ha conducido a una reduccion
importante de la calidad del recurso, especialmente en los paises del Tercer Mundo.
Esto ha llevado a cientificos a senialar que el principal problema ambiental a corto
plazo sera la disponibilidad de agua dulce apta para uso potable, para actividades
agropecuarias e industriales, asi como para la recreaciéon y la conservacion. Las
principales alteraciones que han sufrido los cuerpos de agua dulce pueden resu-
mirse en aquellas de indole fisica (canalizacion, desecaciéon, embalsado), quimica
(contaminaciéon térmica, radiactiva, organica, téxica) o sanitaria (transmision de
vectores patégenos). Tal disparidad entre demanda y disponibilidad se refleja en los
costos que ha alcanzado el recurso en muchos paises.

Estos problemas llevan a postular un uso racional y formas mas eficaces de ges-
tién del medio acuatico, lo que requiere del conocimiento de su funcionamiento. En
tal sentido, la Limnologia juega un papel central en la conservacion de los recursos
hidricos. Margalef (1983) define la Limnologia como la Ecologia de las aguas continen-
tales, mientras Cole (1983) incluye los problemas del uso del agua en el campo de es-
tudio de esta ciencia. Aparte de definiciones, el conocimiento del funcionamiento de
los ecosistemas brinda las bases para reducir del impacto antrépico, el mantenimien-
to de los usos muiltiples y la restauracion de los sistemas acuaticos alterados.

En Uruguay, tal vez debido a la distribucién uniforme y abundante de los recur-
sos hidricos, son relativamente escasos los estudios limnolégicos realizados. Si bien
la investigacion se ha incrementado sustancialmente durante los ultimos afios, el
conocimiento de estos ambientes es aun insuficiente para su correcta gestion.

Sin embargo, la creciente preocupaciéon ambiental ha generado una demanda cre-
ciente de técnicas de campo y laboratorio, dificilmente disponibles en una bibliografia
dispersa o inaccesible. Por otra parte, la variedad de métodos existente dificulta la
comparaciéon de los resultados obtenidos. Al reunir tales métodos en el presente volu-
men pretendemos a la vez que hacerlos accesibles, realizar un aporte a la necesaria es-
tandarizacion de la metodologia. La inclusiéon de una seleccion de referencias sobre
otros métodos no desarrollados en el texto, mas sofisticados o de reciente desarrollo,
sirve de guia para aquellos interesados en profundizar en temas especificos.

El presente texto surgio originalmente como una reedicion actualizada del Manual
de Prdcticos de Limnologia (Pintos & Arocena 1988), destinado a estudiantes de la Li-
cenciatura de Biologia. Sin embargo, las necesidades de otras materias relacionadas, e
incluso de otras carreras, reflejo de la diversidad de enfoques con que se aborda hoy la



Ecologia, nos condujo a enfrentar un esfuerzo mayor, destinado a satisfacer un publico
mas amplio y exigente. En diversas ocasiones hemos sido consultados sobre métodos
limnologicos por investigadores especializados en aspectos moleculares, fisiologicos o
etologicos de organismos y comunidades acuaticas, cuyos trabajos incluyen ademas el
registro de las condiciones del medio donde éstos son colectados.

Asimismo, es cada vez mas importante el tratamiento de temas ambientales en la
Ensenanza Secundaria, generalmente complementado con trabajos practicos que re-
quieren de métodos sencillos, claramente detallados y fundamentados, pero dificilmen-
te disponibles.

Organismos publicos a cargo del manejo y control ambiental de los ecosistemas
acuaticos, encontraran en los diversos capitulos una guia practica para aplicar méto-
dos de monitoreo. Entre las tareas de extension a la comunidad que los autores del li-
bro han desarrollado en su accionar universitario, se ha procurado asesorar y transfe-
rir la metodologia antes que efectuar directamente los estudios. Organizaciones no gu-
bernamentales y otros grupos sociales, pero también aficionados y publico en general,
interesados en conocer y preservar ciertos ambientes acuaticos, nos han solicitado in-
formacion sobre aspectos relacionados a la calidad del agua y sobre las técnicas para
su evaluacion. Estos protagonistas dispondran de un compendio con tal informacion
en la presente edicion.

Debido a que el libro soélo trata sobre técnicas de campo y laboratorio, creimos nece-
sario incluir un primer capitulo a modo de advertencia sobre la totalidad de las fases
que componen una investigacion, desde la seleccion de un tema de trabajo hasta la
comunicacion de los resultados obtenidos. Nuestra intencién es que el lector pueda
inscribir las técnicas especificas en un contexto mas amplio, seleccionandolas de
acuerdo a su objetivo particular, y con el fin ultimo de dar a conocer sus resultados.

El resto del libro sigue un ordenamiento clasico, comenzando por los aspectos fisi-
cos de los sistemas acuaticos (capitulos 2 al 5), luego los quimicos (7 al 11) y por ultimo
el analisis de las distintas comunidades de organismos (12 al 19). El capitulo 6 esta
destinado al estudio de los sedimentos como parte activa del medio acuatico, mientras
que en el capitulo 20 se los analiza como registro histérico del mismo.

Todos los capitulos se inician con una breve introduccion que incluye la definicion,
explicacion e importancia del tema. Sigue una organizacion jerarquica, en la que en
general los subcapitulos corresponden a diferentes parametros o grupos de parametros
similares. Cada tema es abordado por un especialista cuyo estilo se ha respetado, lo
que necesariamente condujo a cierta heterogeneidad en la presentaciéon de los capitu-
los.

Al final de cada capitulo se incluye, como corolario de los aspectos mas técnicos,
una seccion destinada a presentar algunos resultados de trabajos limnolégicos llevados
a cabo en Uruguay. De esta forma, se pretende por un lado dar a conocer datos que
puedan servir de referencia a los lectores, y por otro ilustrar sobre las diversas maneras
de presentar resultados mediante listas, tablas y graficas.

Con el presente texto, nuestro objetivo es introducir a un amplio rango de potencia-
les actores de la problematica ambiental, en la fascinante complejidad de los aspectos
mas aplicados de la Limnologia. Es de esperar que este aporte contribuya a la toma de
conciencia sobre la urgente necesidad de un uso racional del entorno en que vivimos,
tarea para lo cual resulta indispensable la comprension de su funcionamiento sobre
bases cientificas ciertas.

Rafael Arocena y Daniel Conde
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TEXTO DE CONTRATAPA

S bien en Uruguay los recursos de agua dulce son relativamente
abundantes y estan bien distribuidos, €l aumento de su consumo y deterioro
a nivel mundial ha aertado a investigadores y autoridades acerca de la
necesidad de su conservacion. Para este objetivo resulta indispensable
comprender e funcionamiento de los ecosistemas acuéticos naturales
sobre bases cientificas ciertas, tarea objeto de la Limnologia.

La diversidad de enfoques que admite la Ecologia, y en particular la
acuatica, hace gue estudiantes e investigadores con diferente formacion e
intereses precisen de una guia de métodos frecuentes en la disciplina
Responsables del manejo y control de los cuerpos de agua, organizaciones
no gubernamentales y grupos sociales interesados en conocer y preservar el
medio acudético, encontrardn en este libro la informacion necesaria para
abordar el tema. De manera sistemética se explican y detallan técnicas de
campo Yy laboratorio que permiten conocer los aspectos fisicos y quimicos
de lagos y rios, analizar las diversas comunidades de organismos y su
relacion con e medio.

Los autores son investigadores de la Facultad de Ciencias de la
Universidad de la Republica, y exponen aqui sus métodos de investigacion
aportando, ademas, resultados de trabgjos efectuados en ambientes
acuaticos de Uruguay. RAFAEL AROCENA y DANIEL CONDE, autores
de varios capitulos, ademas de editores de este libro, son bidlogos for-
mados en la Facultad de Ciencias y en la actualidad estan a cargo de la
direccion de la Seccion Limnologia de dicha institucion.
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